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Зайти в раздел «Подписка»
на сайте www.ponymashka.ru. 1 Заполнить контактные

данные для правильной
доставки.2 Оплатить заказ удобным 

для вас способом:
• банковской картой,
• в банке, 
• через платёжные системы.

3
ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ ЛЕГКО

С 2018 года журнал выходит два раза в месяц.

Остались вопросы? Позвоните или напишите нам! Тел.: +7 (495) 725-47-80, е-mail: xpress@osp.ru 

подписка на 
«классный журнал»

оформляйте подписку 
на «понимашку»

    

Пройдите по ссылке https://www.osp.ru/subscribe/discount/STvSgn/

или отправьте письмо на почту class@osp.ru с пометкой «За скидкой».

Не забудьте указать имя, фамилию и период подписки (6 или 12 месяцев).

Как получить скидку?

ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ

 специальная скидка — 10 %

https://www.osp.ru/subscribe/discount/STvSgn/
https://www.osp.ru/subscribe/discount/STvSgn/


Задания в журнале направлены на:
• развитие и тренировку речевых

навыков
• развитие мелкой моторики 

и навыков письма

• расширение кругозора

• развитие внимания 
и тренировку памяти

• развитие фантазии и воображения

• тренировку устного счёта 
и арифметических навыков

• развитие мышления и логики

— «…Так и сидели они 
рядышком, оба уже взрослые, 

но дети сердцем и душою, 
а на дворе стояло тёплое, 

благодатное лето!» 
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ПониМашке на Новый год подарили книгу сказок! 
И вот однажды она решила прочитать одну из сказок 

вместе с друзьями.



Вы видите на экране электронный 
вариант детского издания 
«ПониМашка».

«ПониМашка» – развивающий 
журнал для малышей 3-7 лет.

Печатную версию журнала 
«ПониМашка» можно купить 
в киосках печати и в супермаркетах 
по всей территории России.

Электронную версию журнала можно 
приобрести на официальном сайте 
журнала www.ponymashka.ru/current

ПЕРЕЙТИ НА САЙТ

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

Гарантированный способ 
получать журнал – это подписка. 

Оформить подписку очень легко! Достаточно перейти 

на сайт www.ponymashka.ru/subscribe, заполнить все 

графы и оплатить подписку банковской картой.

ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ

Мы искренне рады каждому новому читателю!
Добро пожаловать в мир полезных развлечений!

Редакция журнала «ПониМашка»

https://www.ponymashka.ru
www.ponymashka.ru/current
www.ponymashka.ru/current
www.ponymashka.ru/subscribe
www.ponymashka.ru/subscribe
https://vk.com/ponymashka
https://www.facebook.com/PoniMaska/
https://www.instagram.com/mashka_ponymashka/
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Реши примеры — и узнаешь, 
какую сказку прочитала ПониМашка.

— «…Так и сидели они 
рядышком, оба уже взрослые, 

но дети сердцем и душою, 
а на дворе стояло тёплое, 

благодатное лето!» 

— Какая красивая 
сказка!
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Расскажи сказку о Снежной королеве 
по картинкам.
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Разгадай ребусы, впиши ответы в кружочки — и ты 
узнаешь, как зовут главных героев сказки.

Узнай, кто написал эту сказку, двигаясь по буквам 
от старта к финишу. 
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— Вот бы хоть 
ненадолго стать 

Снежной королевой и 
оказаться в ледяном 

замке!

— А давайте 
поиграем? Пусть 

ПониМашка будет 
Снежной королевой, 
а мы будем от неё 

убегать!

Обведи синим цветом самую короткую дорожку, 
 красным — самую длинную, а зелёным — оставшуюся.



— Не надо от меня 
убегать. Ведь я буду 

доброй Снежной 
королевой!

Подбери пластилин нужного цвета и укрась им 
корону для ПониМашки.



ПониМашка с друзьями устроили спектакль 
«Снежная королева»! 

Найди на сцене все розы, 5 снежинок, 
2 короны и сани.
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— Ничего не слышу! Говорите 
чётче! Чёт-че! Вот список ско-
роговорок. Они вам помогут!

Внимательно прочитай скороговорки. 
Попробуй повторить их быстро, 

а потом — ещё быстрее.

Выдра у выдры 
норовила вырвать рыбу.

У ежа ежата, у ужа ужата.

Все бобры добры 
для своих бобрят.

У четырёх черепашек 
четыре черепашонка.

Два щенка, щека к щеке, 
щиплют щётку в уголке.
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 Посмотри на первую картинку и прочитай, 
что означает выражение «зубы стучат». 

Узнай, что означают другие фразы. 
Запомни их. 

— Ой, ничего не могу выгово-
рить… Так холодно стало, аж 

зубы стучат!

«Зубы стучат» — 
дрожать от холода.

«Делать из мухи слона» — 
преувеличивать.

9
«Строить глазки» — 

заигрывать.

«Водить за нос» — 
обманывать.

«Клевать носом» — 
дремать сидя.

«Развесить уши» — 
слушать доверчиво.
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Друзья так хорошо играли, что попали в одноимённую 
сказку — прямо в ледяной замок. Снежная королева 

очень обрадовалась гостям!

— Ура! Теперь 
в моём замке не 

будет скучно!



Ледяной замок
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Повтори каждое упражнение пять раз.

4. Сделай выпад 
в левую сторону, 
потом в правую.

5. Подпрыгни на 
двух ногах, а по-
том на правой и 

левой по очереди.

1. Вращай правой 
рукой вперёд, а 
левой — назад. 
Поменяй руки.

2. Поставь руки на 
пояс. Делай пово-
роты влево-вправо.

3. Присядай, 
не сгибая 

спину.

— Как холодно в 
замке у Снежной 

королевы!

— Надо сделать 
зарядку, чтобы 

согреться!
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Зачеркни в каждом ряду лишнюю картинку. 
Как думаешь, почему они лишние?

— Давайте скорее 
играть!
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Эля весь год занималась в детской театральной сту-
дии. Она мечтала сыграть в новогоднем спектакле 

Снежную королеву. 
«Снежная королева такая красивая, такая величествен-
ная! — думала Эля. — И вовсе она не злая. Навер-
ное, ей просто одиноко среди снега и льда, вот она 

и забрала Кая. А потом отпустила его и Герду и нико-
му не причинила зла».

Весь год Эля очень старалась и часами репетирова-
ла у зеркала, чтобы получить заветную роль. И вот её 
мечта сбылась — Снежную королеву в этом году сы-

грает она!
Но за несколько дней до премьеры Эля заболела. 
У неё пропал голос и поднялась температура — о 

выступлении не могло быть и речи. Эля так расстро-
илась, что даже расплакалась. Она лежала в постели 

и горько всхлипывала, а за окном кружила метель. 
Снежинки еле слышно стучали в стекло… Вдруг стук 
стал отчётливым. Эля обернулась — сквозь слёзы ей 

показалось, что в окно кто-то смо-
трит. Она подошла ближе и не 

поверила глазам: за окном была 
настоящая Снежная королева! Эля 
завернулась в одеяло и поскорее 

открыла окно. 
Снежная королева оказалась ещё 
красивее, чем Эля себе представ-
ляла! Она ласково посмотрела на 

девочку и сказала: 

СНЕЖНАЯ ДРУЖБА



— Мне очень приятно, что ты не 
боишься меня и считаешь хоро-

шей. За это я помогу тебе. 
Она положила прохладную 

ладонь на голову девочке, и Эля 
сразу почувствовала, как жар 

уходит.
— Теперь ты совершенно здоро-

ва, — сказала Снежная 
королева. — А ещё я хочу сде-

лать тебе подарок, чтобы ты 
блистала на сцене! 

Снежная королева сняла с себя 
корону, усыпанную сверкающими камушками, и надела 

на голову Эле. Девочка ахнула от восторга и подбежала 
к зеркалу. Теперь она будет самой красивой Снежной 

королевой на свете! Конечно, после настоящей.
— Как же мне отблагодарить вас?! — спросила Эля, 

не веря своему счастью.
Снежная королева улыбнулась и сказала: 

— Просто хорошо сыграй роль, чтобы все 
увидели, какая я на самом деле. Я верю, 

что у тебя получится. 
Эля радостно кивнула.

В день премьеры она вышла на сцену в ко-
роне Снежной королевы. Девочка так 

искренне играла, что зал смотрел, затаив 
дыхание! И Эле казалось, что Снежная 

королева ей улыбается…

         Евгения Масленникова 19
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Зачеркни все слова по примеру. 
Слова могут «ломаться» в любом направлении по вер-
тикали или горизонтали, но только не по диагонали.

Закончи фразу Снежной королевы, 
сложив из оставшихся букв слово.

— Снежная короле-
ва, спасибо за го-
степриимство! А ты 
ведь отпустишь нас 

домой?

— Конечно! У 
меня было много 

времени поду-
мать над своим 

поведением. 
Теперь я…
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— Вот это да! Что 
это только что было?

— Это было настоящее 
зимнее чудо!

— Счастливого пути, 
ребята! До встречи 

в сказке! Вставь выпавшие детали 
на место.



Наклей страницы на картон и вырежи фигурки. 
При помощи маленьких ножниц или канце-

лярского ножа аккуратно проделай отверстия.

Кукольный   театр



Кукольный   театр

 Надень фигурки на пальчики 
и устрой кукольной театр!



Екатерина Привалова



Екатерина Привалова
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Присылай вопросы по адресу: 123056, Москва, а/я 82, «ПониМашка», 
или по электронной почте class@osp.ru, с пометкой «Вопрос ПониМашке». 
Не забудь разборчиво написать своё имя, город и вложить фотографию.

      У тебя тоже есть вопросы? 
Ты можешь задать любой из них ПониМашке, 
а потом найти ответ на страницах журнала! 

— Здравствуй, ПониМашка!
Скажи мне, пожалуйста, 
почему зимой не бывает 

насекомых?
Настя (6 лет, г. Санкт-Петербург)

— Здравствуй, Настя! И правда — над сугроба-
ми бабочки не порхают. Нет зимой надоедливых мух 

и комаров, и очаровательных божьих коровок 
тоже не встретишь… 

А всё потому, что насекомые, как и некоторые звери, 
прячутся от холодов. Например, бабочки в виде куколок 

закрепляются на ветках деревьев или крышах домов. 
Так им не страшны никакие морозы!

Часть муравьёв засыпает глубоко под землёй. А другая 
часть похожа на сонных мух: продолжает работать, толь-

ко очень медленно. Комары, накопив жир, прячутся в 
сухой траве, под корой, в погребах и 
норах животных. Комнатные мухи спят, 
забившись в щели и оконные рамы. 

А божьи коровки объединяются в 
огромные стаи и, скрывшись под опав-

шими листьями, мхом и в деревьях, 
все вместе пережидают зиму. 
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Кай, Герда,
Ганс Христиан 

Андерсен.

Снежная королева.

Добрая.

КОНКУРС!
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Нарисуй свою мечту, к которой ты готов 
идти сквозь бури! 

Пришли рисунок по адресу: 123056, Москва, а/я 82, «ПониМашка», 
с пометкой «Мечта», или заполни анкету на сайте www.ponymashka.ru 

(большая красная кнопка «Конкурс»). Не забудь разборчиво написать 
фамилию, обратный адрес, телефон и e-mail. Письма без этих данных редакция 

не рассматривает. Работы принимаются до 3 марта 2019 года. 
Итоги будут подведены в 6-м номере журнала.

3 победителя получат книгу «Настоящий кораблик» 
от издательства «Манн, Иванов и Фербер».

Победители получат призы через месяц после окончания акции и уточнения адресных 
данных. Розыгрыш призов проводится на территории РФ.

Рамадье и Буржо
СЕРИЯ «ЭМОКНИЖКИ»
Издательство «Самокат»
Эти маленькие разноцветные 

книжки станут для тебя настоящими 
друзьями. Ведь с ними можно общаться! Одна из книжек загрусти-
ла. Спроси её, что случилось. Другой книжке страшно. Может, сто-

ит обнять и поцеловать её, чтобы она не боялась? 

Андреас Х. Шмахтл
ТИЛЬДА ЯБЛОЧНОЕ СЕМЕЧКО

Чудесные истории из переулка, где растёт шиповник
Издательство «Манн, Иванов и Фербер»

Ты любишь сказки о животных? Тогда тебе точно 
понравятся уютные истории про мышку по имени 

Тильда Яблочное Семечко. Круглый год у неё множество 
дел: печь пироги, вязать шарфы, наводить повсюду порядок и 

устраивать весёлые пикники!

Марина Аромштам
НАСТОЯЩИЙ КОРАБЛИК

Жил да был маленький кораблик. И мечтал он 
стать настоящим большим кораблём. Но он не 
знал, какие они — большие корабли. Поэтому 
отправился в далёкое плавание, чтобы с ними 

познакомиться. Его ждёт долгая дорога, необычные встречи, шторма 
и бури… Ведь путь к мечте не бывает лёгким!

КОНКУРС!
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ОТЗЫВЫ

Дмитрий и Марина

Великолепный журнал!

БРАВООО! Нам безумно понравилась 

виртуальная версия журнала...

СКАЧАЙТЕ ПРИЛОЖЕНИЕ ПРЯМО СЕЙЧАС

А ЕЩЁ У НАС ЕСТЬ МОБИЛЬНОЕ 

ПРИЛОЖЕНИЕ «ПОНИМАШКА

ИГРАЕМ И УЧИМСЯ!»

n

9 января 2017 г.

Вячеслав Хайбрахманов 

Хорошее приложение, дочке

нравится!

15 февраля 2017 г.

Oksana Dovnar 

Просто отлично! Огромная 

благодарность всем создателям 

данного приложения для деток! 
7 ноября 2017 г.

о

Maria Kivachitskaya 

Очень хорошо! Приложение 

понравилось и мне, и 4-летней 

дочери... 

21 января 2017 г.

М

https://itunes.apple.com/us/app/ponimaska/id962316531?l=ru&ls=1&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.whisperarts.kids.pony
http://apps.microsoft.com/windows/ru-ru/app/b5b2fad9-de17-4de1-9eb0-79bddd430b73



