
  
 

 



Цель: профилактика и предупреждение несчастных случаев травматизма и 

гибели      несовершеннолетних на водоемах. 

Задачи: 

- Повышение уровня знаний воспитанников, сотрудников и родителей СП 

«детский сад» по вопросам   безопасного поведения на воде в разные времена года. 

- Формирование умений и навыков оказания первой помощи при несчастных 

случаях на воде в разные времена года. 

 

Перспективный план мероприятий по предупреждению несчастных 

случаев на водных объектах в осенне-зимний период 2022-2023 учебного года 
 

№ Мероприятия Время 

проведения 

Участники 

мероприятий 

Ответственный 

Организационные мероприятия 

1 Составление и утверждение плана 

мероприятий по основам 

безопасности на водных объектах на 

2022-2023 уч.г. 

сентябрь Заведующий, 

методисты 

Шикалова М.С., 

заведующий 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

2 Совещание с коллективом  по 

вопросу «О мерах по обеспечению 

безопасности в осенне-зимний 

период 2022 – 2023 года». 

сентябрь Педагоги Шикалова М.С., 

заведующий 

3 Пополнение базы методического 

кабинета: приобретение литературы 

и пособий по теме, систематизация 

материала. 

сентябрь-

февраль 

Педагоги Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

4 Подведение итогов по 

предупреждению несчастных случаев 

на водных объектах в осенне-зимний 

период 2022 – 2023 учебного года 

февраль Педагоги Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

5 Обобщение материалов по 

предупреждению несчастных случаев 

на водных объектах в  осенне-зимний 

период в ДОУ 

февраль Педагоги Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

Работа с сотрудниками 

1 Инструктаж «Соблюдение правил 

безопасного поведения на водных 

объектах в осенне-зимний период» 

сентябрь Сотрудники Шикалова М.С., 

заведующий 

2 Тренинг «Оказание первой помощи 

людям, терпящим бедствие на воде» 

 

октябрь Сотрудники Рафикова А.Р., 

медсестра 

3 Консультация для педагогов 

«Формы и методы работы с детьми 

по формированию у них 

элементарных навыков безопасного 

поведения на воде в осенне-зимний 

период» 

ноябрь Педагоги Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

4 Оформление уголка «Правила 

безопасного поведения на водоемах в 

осенне-зимний период» 

январь Педагоги Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 



методист 

Работа с детьми 

1 Организация образовательной 

деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста по теме: 

 «Чтобы не было беды, будь 

осторожен у воды!» 

сентябрь-

декабрь 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

групп 

2 Физкультурный досуг «Водолазы 

спешат на помощь» (соревнования) 

декабрь Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Юрченко Т.Г., 

инструктор по 

физической 

культуре 

3 Тематический досуг «Осторожно: 

тонкий  лед!» 

ноябрь- 

декабрь 

Воспитанники 3-7 

лет 

Воспитатели 

групп 

4 Викторины: 

- «Не зная броду – не суйся в воду!» 

(решение игровых и проблемных 

ситуаций); 

- «Что мы знаем о воде?» 

- «У воды играем – правила не 

забываем!» 

сентябрь-

февраль 

Воспитанники 3-7 

лет 

Воспитатели 

групп 

5 Просмотр материалов о деятельности 

водолазов- спасателей, чтение 

художественной литературы по  теме 

сентябрь-

февраль 

Воспитанники 2-7 

лет 

Воспитатели 

групп 

6 Познавательно-исследовательская  

деятельность (экспериментирование) 

с водой и предметами: «Тонет - 

плавает», «Такая разная вода» 

сентябрь-

февраль 

Воспитанники 1,5-

7 лет 

Воспитатели 

групп 

Работа с родителями 

1 Распространение среди родителей 

памяток по вопросам безопасности 

на водных объектах 

«Оказание первой помощи людям, 

потерпевшим бедствие на воде», 

«Правила безопасного поведения  на 

водных объектах» 

сентябрь-

февраль 

Родители Воспитатели   

групп 

2 Оформление стендов и стенгазет в 

группах на тему «Правила 

безопасного поведения на водоемах в 

осенне-зимний период» 

январь Родители Воспитатели  

групп 



Перспективный план мероприятий по предупреждению несчастных случаев на 

водных объектах в весенний период 2022-2023 учебного года 

 
№ Мероприятия Время 

проведения 

Участники 

мероприятий 

Ответственный 

Организационные мероприятия 

1 Составление и утверждение плана 

проведения мероприятий 

безопасности на водных объектах    в 

весенний период  

март педагоги Шикалова М.С., 

заведующий, 

Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

Работа с сотрудниками 

1 Инструктаж с сотрудниками март Сотрудники Шикалова М.С., 

заведующий 

2 Практикум по оказанию первой 

медицинской помощи 

пострадавшему на воде 

апрель Сотрудники Медсестра 

Рафикова А.Р. 

Работа с детьми 

1 Организованная деятельность детей 

по познавательно-исследовательской 

деятельности по формированию 

безопасного поведения на водоемах 

в весенний период: «Осторожно, 

тонкий лед!», «Главные правила», 

«Безопасная вода». 

март-май Дети 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели    

групп 

2 Беседы: «Осторожно, тонкий  лед!», 

«Не умеешь плавать - не играй 

возле воды!», «И лужи могут быть 

опасны!», «Правила поведения у 

воды», «Телефоны служб спасения» 

март-май Дети 1,5-7 лет Воспитатели  

групп 

3 Решение ситуаций  поведения на 

водоемах: рассмотреть ситуации- 

загадки, иллюстративный материал, 

мультфильмы, презентации 

март-май Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 

4 Чтение художественной 

литературы: «Полая вода» 

И.А.Бунин, «Наводнение» Б.С. 

Житков 

март-май Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 

5 Разучивание стихотворений 

«Весенние воды» В. Тютчева, 

«Веселая сказка»,В. Берестова, 

«Капель»  З.Александровой. 

март-апрель Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 

6 Изготовление книжек-малышек, 

тематических альбомов 

«Внимание! Опасность!» 

апрель Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 

7 Музыкальный досуг 

«Безопасная вода» 

апрель Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Ковригина Е.В., 

музыкальный 

руководитель 

8 Сюжетно-ролевые игры «На 

рыбалке», «Путешествие на 

теплоходе» 

март- май Дети 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 



9 Изобразительная деятельность 

«Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья!», «Моя семья на 

рыбалке», «Отдых на реке» 

март-май Дети 3-7 лет Воспитатели  

групп 

Работа с родителями 

1 Инструктаж с родителями 

(законными представителями 

воспитанников) 

март Родители Воспитатели  

групп 

2 Распространение среди родителей 

памяток, листовок, буклетов по 

вопросам безопасности на водных 

объектах: 

-«Оказание первой помощи людям, 

потерпевшим бедствие на воде», 

-«Правила безопасного поведения на 

водных объектах» 

-«Памятка «Отдых у воды». 

апрель Родители Воспитатели  

групп 

3 Выставка плакатов «Знать об этом 

должен каждый, безопасность – это 

важно!» 

май Родители, дети Воспитатели 

групп 



Перспективный план мероприятий по предупреждению несчастных случаев 

на водных объектах в летний оздоровительный период  

2022- 2023 учебного года 
№ Мероприятие Время 

проведения 

Участники 

мероприятий 

Ответственный 

Организационные мероприятия 

1 Консультация для педагогов 

«Формы и методы работы с детьми 

по формированию у них 

элементарных навыков 

безопасного поведения на воде в 

летний оздоровительный период» 

июнь Воспитатели Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

2 Размещение материала на стенде 

«Внимание – ЧС!» о правилах 

безопасного поведения на 

водоемах в летний 

оздоровительный период. 

июнь Воспитатели Дрямова С.В, 

заместитель 

заведующего, 

Самуйлова Т.Е., 

методист 

Работа с сотрудниками  

1 Инструктаж «Соблюдение 

правил безопасного поведения на 

водных объектах в летний 

оздоровительный период» 

июнь Сотрудники  Шикалова М.С., 

заведующий 

2 Проведение занятия с 

сотрудниками на тему: 

«Выполнение мероприятий плана 

безопасности на водных объектах» 

июнь Сотрудники  Шикалова М.С., 

заведующий, 

медсестра 

Рафикова А.Р. 

3 Распространение среди 

сотрудников памяток по вопросам 

безопасности на водных объектах 

«Оказание первой помощи людям, 

потерпевшим бедствие на воде», 

«Правила безопасного поведения 

на водных объектах». 

июнь-июль Сотрудники  Шикалова М.С., 

заведующий, 

медсестра 

Рафикова А.Р. 

Работа с детьми 

1 Беседы с детьми на темы: 

«Какую опасность таит вода», 

«На воде и у воды», «Опасная 

река», «Спасательный круг», 

«Правила поведения на воде».  

июнь-август Воспитанники 3-7 

лет 

Воспитатели  

групп 

2 Чтение художественной 

литературы по теме, отгадывание 

загадок о воде 

июнь Воспитанники 3-7 

лет 

Воспитатели  

групп 

3 Познавательно-исследовательская  

деятельность «Свойства воды» 

/экспериментирование с водой 

«Водичка-водичка» 

июнь Все воспитанники Воспитатели  

групп 

4 Подвижные игры «Море 

волнуется», «Перепрыгни  ручеек» 

июнь Дети дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 

5 Сюжетно-ролевые игры «На  

море», «Спасатели», «Рыбалка». 

июнь Воспитанники 3-7 

лет возраста 

Воспитатели  

групп 

6 Изобразительная деятельность на 

тему: «Речка  голубая», «Отдых на 

реке/море». 

июнь Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели  

групп 



Работа с родителями 

1 Инструктаж с родителями 

(законными представителями 

воспитанников) 

июнь Родители Воспитатели  

групп 

2 Распространение среди родителей 

памяток, буклетов по вопросам 

безопасности на водных объектах в 

летний период: «Соблюдайте 

осторожность на воде в летний 

период», «Оказание первой 

помощи людям, потерпевшим 

бедствие на воде», 

«Правила безопасного поведения 

на водных объектах» «Отдых у 

воды с детьми». 

июнь-август Родители Воспитатели  

групп 

3 Выставка рисунков совместного 

творчества взрослых и детей 

«Безопасность на воде» 

июль Родители, дети Воспитатели 

групп 

 


