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IIVTIAH
padoThI 0 NpoduIaAKTHKE MPOUCIIECTBUI HA JKeJIe3HOM 1opore
Ha 2025-2026 y4eOHbIH rox

No Meponpusitus Cpoxku OTBETCTBEHHBII
/11
1.PaGora ¢ BoOCHMTAHHUKAMM
11 eTemarnueckue Oecelibl: Bocnuraresnu Bo3pacTHBIX
«[IpaBuna Ge30macHOTO MOBEACHUS HA CenTs0pb rpyImn

’KEJIC3HOI0OPOKHOM TPAHCIIOPTE U IKEIEIHON

JIOpOTEe»
«Jlyst uero HyeH nIar6aym?» OkTs0pb
«KT0 paboTaeT Ha >KeJIe3HOJOPOKHOM Hos6pe
TpaHcnopTe?»
«Kak craTh MpUMEPHBIM ACCAKUPOM» Jlekabph
«IIpaBuiia moBeIeHHsI HA BOK3aJIe SluBaps
«HanzemusbIi iepexomn» despaib
«Ham Bok3am» Mapr
«BHHUMaHUe, )KeJIe3HOJOPOKHBIN repees3!» Amnpenb
«Cemadop — 30Ha MOBBILIEHHON OTIACHOCTH !» Maii
«OKene3nas gopora v ISTH: MpaBuja MOBEACHUS Hions
«JleTsIM 0 JKeNe3HO 10pore» Hions
«Ha >xene3Hoit nopore 3anpemaercs!» ABIyCT
12 [IpoBeaeHue Urp No 03HAKOMJICHUIO IETEU C B teuenue | Bocnurarenn Bo3pacTHBIX
YKEJIE3HOH JOpOoToi U ee mpodeccusiMu: roja rpyni
¢C105KETHO-POJICBBIEC UTPHIL:
«MamHICTB)
«IToe3n»

«[IyremecTBre Ha TOE3/1»
«Kenesnas nopora»
«IIpodeccun xene3Ho JOPOKHIUKOBY
«MBpbI- maccaxupbi»

«MBEBI e1eM B TOCTH Ha IT0e3Ie»

o /IMIaKTHYECKUE UTPHI:
«MO3KHO-HEJIB35»

«YTto BO3bMEM C COOOM B JOPOTY».
«IToe3m»

«Ybpg onexga

«JIokoMOTHUB

«Kaccup, peBu3op, naccaxup»
«Kene3HoIOpOKHBIN TPAHCTIOPT»
«Pa3HOUBETHBIN APOBO3»

«Komy 4TO HYKHO»

el [oABMIKHBIE UTDHI.

«IToe3my

«Kene3Ho1OPOKHUKI

«MpbI eeM, eaeM, eleM. .. »
«Kene3znas gopora»

«Cemadop»

«byz1b BHUMATEIILHBIM




1.3

®opmMupoBaHUE OCHOB O€3011aCHOTO MOBEACHHUS
BocruTanHuKoB CII «aerckwuii cam» Ha 00BEeKTax
KENE3HOU OPOTH CPEeACTBAMU MH(POPMALTMOHHO
-KOMMYHHUKATUBHBIX T€XHOJIOTHMA:

e[ [pocMOTp npe3eHTalni O IIPABWIIAX NIOBEACHUS
Ha >KeJIE3HOJ0POKHOM TPAHCIIOPTE:

« [leTsaM o xene3Hou Jopore»

« [leTsiM 0 mpaBmiIax MOBECHUS Ha
KEJIE3HOJOPOKHOM TPAHCIIOPTE

«/lopora xene3Has He JUIsl UTPbl — 3TO
3allOMHUTH BCE JACTH JIOJKHBI!)

el IpocMOTp MynbTQUIEMOB 110 0€301aCHOMY
MOBE/ICHUIO BOJU3U JKEJI€3HOM T0OPOTHU:

«PX]I — npenynpexnaaer!»

«Ypoxku terymiku Cosbl: XKenesnast nropora!»
«Ha Bok3aiie 6e3 mambl!»

e[[pe3eHTalMK SJIEKTPOHHON BEPCHH OYKIETOB:
«Kene3Ho1opoKHBIN TIepee3mn)

«JleTsim 0 mpaBmiIax 0€30MacCHOCTH Ha JKeJIe3HOM
opore»

«TpaBMaTH3M Ha >KeJIe3HOU Topore»

B

TCUCHHUC

roaa

Bocnurarenu Bo3pacTHBIX
rpymnmn

14

[IpoBeaenue 10CyroB, pa3BiaCUEHU,
CHOpTI/IBHI)IX HpaBJIHI/IKOB Ha )I(eHeSHO)IOpO)KHYIO
TeMy:

«[TyTemniecTBrE FOHBIX KEJIE3HOTOPOKHUKOBY
«Mama, mamna, st — XKeJIe3HOA0POKHAS CEMbSI»
«MBpBI- TpUMEPHBIE MTACCAKUPHD)

«IpukiroyeHue Ha moe3e»

1

pas

KBapTal

B

My3bIKaabHBIN PYKOBOIUTEND,
UHCTPYKTOp 1O (prznueckoi
KYJIbTYp€E, BOCIIUTATEIN

1.5

dopmMupoBaHUE OCHOB 0€30MACHOTO IMOBEICHUS
BocnuTaHHUKOB CII «aeTckuil camy Ha KeJIe3HOH
JOpOre M KEJIE3HOJOPOKHOM  TPAHCIOPTE
MIOCPEACTBOM BOCIIPUSATHUSA JIETCKOM
XYJI0’KECTBEHHOU JIUTEPATYpPHI:

A.Ky3pmuHa «MpbI urpaem B mapoBo3»

A.bapto «IlapoBo3, mapoBo3!»;

O.MamkoBckas « MuuTcs moesm

I".IpidepoB «IlapoBo3uk u3 PomamikoBoy
Jx.Ponapu «Jlerckas sxene3Hast Jopora»

T. MuxaiinoBa «HenocnyiiHbiii BAaron»
-paccMaTrpuBaHue KHUKeK-manblek «lIpaBuna
MOBEJICHUS HA KEJIE3HOU A0pOore»

-3arajiblBaHUE 3arajiok;
-4T€HHE M NPUAYMbIBAaHUE PACCKa30B, CKa30K O
YKEJIE3HOM J0pOoTe;

B Teuenue
roaa

Bocnutarenu Bo3pacTHBIX
rpymn

1.6

VYyacTue nerei B BBICTABKE PUCYHKOB,
TBOPYECKHUX MOJIETIOK Ha KEJIE3HOI0POKHYIO
TEMATUKY:

«Kene3nas gopora-riazaMu JeTei!»

«1 n xxene3Has gopora!y

«Mos Kene3HOJOPOKHAsT CEMbSD)
«Kene3nas gopora — AeTsIM HE UTPYILIKa

1

pa3

KBapTal

B

BocnuraTtenu Bo3pacTHBIX
rpymnn




1.7

Berpeua ¢ uHTEpecHBIMM JTHOABMH (POIUTEIH,
MPEJCTaBUTEIN HKETIE3HOJOPOKHBIX Ipodeccuii)

B Teuenue
rojaa

Bocnurarenu Bo3pacTHBIX
rpymnmn

2.Padora ¢ nmexarorammu

2.1 Odopmnenue noxkymentanuu no GopmupoBannio | 09.2024 r. MeTtoaucTsl,

KYJbTYpbl IOBEJICHHS JOLIKOJIbHUKOB Ha JK/] BOCIIATATE]IN BO3PACTHBIX
TPy

2.2 OOHOBIIEHUE U MTOTIOJHEHUE Y4eOHO- 1 pa3 B MeroaucTsl,
METOANYECKOr0 ¥ TUAAKTHYECCKOIr0 KOMILIEKTA Mecsn BOCIHMTATC/IM BO3PACTHBIX
1o teMe: «be30macHoCTh Ha KeIe3HOM J0porey» rpynu

2.3 Koncynpramus: «Opranuzaius padoTtsl ¢ netbMu | CeHTSIOpb METOIUCTHI
1o 6€30MacHOCTH Ha JKEJIE3HOU JOPOTe»

24 Koncynpramms: «®opmMupoBanue y netei Mapt METOJIUCTHI
HaBBIKOB OCO3HAHHOTO 0€3011aCHOTO MOBEACHUS
Ha JKEJIE3HOW JOpOre»

2.5 Pa3paboTka KOHCTIEKTOB, CIIEHAPHEB, B Tedenne | My3bIKabHBIN PYKOBOIUTEIb,
MY3BIKQJIbHBIX Pa3BICUYCHHUM, PU3KYIHTYPHBIX roza WHCTPYKTOP 10 (PU3HIECKOM
JIOCYT'OB TI0O 03HAKOMJICHHIO BOCITUTAHHUKOB C KYJIbType, BOCITUTATETH
npaBuiamMu noseaeHus Ha XKJ{

2.6 [TormonnHeHWe 6aHKa AUIAKTHYCCKUX U B Teuenme | Bocniurarenu BO3pacTHBIX
MYJIbTUMEIUHHBIX TTOCOOUH 110 03HAKOMJICHHUO roja TPy
BOCIUTAHHUKOB € KJ|

3. B3aumojgeiicTBHE ¢ POANTEISAMH (3AKOHHBIMU MPEICTABUTEISIMH)

3.1 OcBelieHre BOIIPOCOB MO MPOQPHUITAKTHKE B Teuenue | 3aBenyromuii,

JIETCKOTO TpaBMaTU3Ma Ha KeJIe3HOM J0pore Ha rojaa MCTOAUCTHI,
POJTHTEBCKIX COOPAHMSX BOCITUTATEIN BO3PACTHBIX
rpym

3.2 Koncynprarmun B Tteuenue | Bocnurarenu Bcex rpymi

«Pojb cCeMbH B CHIKCHHM TpaBMaTH3Ma Ha
KEJIE3HOJJOPOKHOM TPAHCTIOPTEY.

«bynp IpUMEpPHBIM MAaCCaAKUPOM»
«be3omnacHOCTh Ha KeNe3HOU Jopore U
0e30IacHoe MOBEIEHNE Ha O0BEKTAX K/
TpaHCTIOpTa»

becenbl

«Popurenu-npumep ans gerei!»

«IIpaBuna nosenenus Ha X Bok3ane»
«IIpo¢unakTuka 1eTCKOT0O TpaBMaTU3Ma Ha
JKEJIE3HOU Jopore»

roaa




3.3

Pa3memenne nHGoOpMaIu B pOUTETHCKUX
yroJIKax 1o TeMe MPeLylpeKIeHUS AETCKOIO
TpaBmaTtu3ma Ha XKJI oObekrax:
H3roroBiicHHE AOK- TICPCABUKECK I
POAMTEIICH:

«byap MpUMEPHBIM MACCAKUPOM»
«PeOeHoK Ha JKeJIe3HOM Topore)

«Yem 3aHATH peOEHKaA B MOE3/E»
W3roToBieHne NaMsITOK /Ui POIUTENICH:
«[IpaBuna Ge30macHOTO MOBENEHHS Ha JKEJIE3HOM
JI0pOTe U JKEJIE3HOI0POKHOM TPaHCIIOPTE
«/leTn Ha XKeIe3HOU 1opore»

«OKenesnas gopora — 3T0 ONACHO»

B TCUCHHUC
roja

MeToaucThl,
BOCIIUTATENU BO3PACTHBIX

TPy

3.4 [IpuBneyenue poauTeneid K ydacTHO B | B TeuyeHHe | Bocnurarenu BO3pacTHBIX
Mpa3IHUKaX, KOHKypcaxX, BBICTaBKE PHUCYHKOB, | T0Ja rpyImi
CO3/ITaHUI0 COBMECTHBIX TBOPYECKUX aThOOMOB C
JIEThbMU Ha TeMy Oe3omacHocTH Ha XK/

3.5 Pasmemenue Ha caiite CII «aerckuit camgy B Te4yeHue | MeToaucTsl

MHQOPMALIMOHHBIX ~ MaTepUajJoB Ha  TeMY
«OctopoxHo! XKenesznast gopora»

roja




